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[bookmark: _GoBack]Cimarrones realizaron brigada informativa 
para prevenir la riquetsiosis
	
Mexicali, B.C., a sábado 11 de octubre de 204.- Poco más de 90 cimarrones, entre alumnos y maestros de la Universidad Autónoma de Baja California (UABC), recorrieron este día la colonia Carranza de Mexicali con el objetivo de dar a conocer los mecanismos para prevenir la riquetsiosis y promover la salud integral tanto de las personas como de sus mascotas, utilizando un modelo educativo.

La riquetsiosis es una enfermedad mortal causada por la bacteria Rickquettsia rickquettsii transmitida por la garrapata del perro y los síntomas son: fiebre alta (de 5 a 10 días después de la mordedura); puntos rojos en la piel, iniciando en tobillos y manos; dolor de cabeza severa; dolor muscular y abdominal; náuseas, vómito y tos; hinchazón de piernas y pies. 

Los participantes fueron alumnos del Instituto de Investigaciones en Ciencias Veterinarias (IICV) y de la Facultad de Medicina, quienes realizan su servicio social en el “Programa Universitario de Educación Preventiva de Riquetsiosis”, el cual tiene como función la prevención de esta enfermedad y la tenencia responsable de las mascotas.

Se dividieron en grupos y acudieron de manera aleatoria a 384 casas de la colonia Carranza, donde aplicaron una encuesta a sus habitantes para medir su conocimiento sobre esta enfermedad y entregarles un tríptico informativo sobre qué es la riquetsiosis, cuáles son sus síntomas, qué la provoca y consejos para no contraerla, tales como: desparasitar mensualmente a las mascotas contra garrapatas, bañarlas con garrapaticida y fumigar el hogar; en el caso de las personas, revisar bien todo su cuerpo y el de sus hijos para ver si no tienen garrapatas, no dormir con las mascotas y no quitar las garrapatas con las manos descubiertas. 

Durante el recorrido, se notó disposición de los residentes de las casas seleccionadas para atender a los estudiantes y conocer más sobre esta enfermedad que ha causado varias muertes en Mexicali, desde niños hasta personas adultas.

El doctor Luis Tinoco Gracia, profesor investigador del IICV y coordinador general del programa, señaló que en esta colonia han ocurrido defunciones causadas por riquetsiosis, por lo que es importante dar a conocer a sus habitantes esta información que les permitirá proteger su salud. “Queremos medir la percepción del riesgo de los habitantes de la Carranza sobre el posible contagio de la enfermedad, porque muchas veces la gente piensa que este es un problema que solo se da en los Santorales”, explicó.

Agregó que se tienen programadas para los día 14 y 24 de octubre unas pláticas de prevención de riquetsiosis en la escuela secundaria general No. 73, ubicada en la colonia Lagos de Xochimilco y para los días 16 y 29 de octubre en la escuela secundaria No. 47 Carlos A. Carrillo, ubicada en la colonia Hidalgo. “La finalidad es educar con el Programa a los alumnos para que estos difundan la prevención en sus hogares concientizando a los miembros de su familia” finalizó el doctor Tinoco Gracia.
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