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Dan seguimiento al Programa Universitario 
de Educación Preventiva de Riquetsiosis

Mexicali, BC., sábado 31 de octubre de 2015.- Más de 80 estudiantes y académicos de la Universidad Autónoma de Baja California (UABC), implementaron encuestas en la colonia Hidalgo que permitirán evaluar el impacto del Programa Universitario de Educación Preventiva de Riquetsiosis de implementado a través del Instituto de Investigaciones en Ciencias Veterinarias (IICV) y la Facultad de Medicina, ambos del Campus Mexicali.

Así lo informó el doctor Luis Tinoco Gracia, responsable del programa y del laboratorio de Salud Pública Veterinaria del IICV, quien mencionó que se aplicaron alrededor de 384 encuestas cuyas preguntas se enfocaron para determinar el nivel de conocimiento de los habitantes de esta colonia sobre la enfermedad. 

El doctor Tinoco Gracia comentó que este Programa inició en el 2011 y consiste en diversos esfuerzos, como pláticas o talleres en preescolar, primarias, secundarias y preparatorias, encaminados a un cambio de cultura basados en un modelo educativo que incluye la prevención de riquetsiosis y la tenencia responsable de mascotas. 

Agregó que se ha implementado en otras colonias como Santo Niño, Santa Isabel y Carranza, donde también se han aplicado evaluaciones obteniendo resultados favorecedores puesto que se han incrementado las respuestas positivas en un 15 a 30 por ciento, lo que significa que la población está mayormente informada. “La finalidad de este programa es que disminuyan los casos de riquetsiosis en humanos”, expresó el experto.

Expuso que en Mexicali el riesgo de padecer esta enfermedad es muy alta ya que alrededor del 33 por ciento de las garrapatas estan infectadas por Rickettsia rickettsii, que provoca la riquetsiosis, enfermedad de carácter infeccioso y mortal, la cual es transmitida a través de la garrapata del perro doméstico. 

“En Estados Unidos una región que tenga el siete por ciento de garrapatas infectadas se considera del alto riesgo y aquí tenemos más del 30 por ciento. También sobre pasamos la medida que tiene el Centro de Control de Enfermedad (CDC, por sus siglas en inglés) de Estados Unidos, el cual determina que si se tiene más de 50 por ciento de garrapatas infectadas es un alto riesgo y aquí obtuvimos el 64 por ciento”.
 
Cabe mencionar que la garrapata del perro, es difícil de exterminar, aunque existen mecanismos eficaces para su control como la fumigación, control de plagas, mejora de la vivienda, tomar medidas higiénicas, disminuir el movimiento de las mascotas fuera de la vivienda y de la ciudad y realizar visitas periódicas al médico veterinario. 








“Hemos considerado que la educación es lo que más impacta para la prevención de esta enfermedad y por eso incluimos no solo el diagnóstico de la enfermedad, sino también programas de educación, los cuales estamos evaluando para que sirvan de modelo y lo implementen las respectivas autoridades no solo en Mexicali sino en todo el Estado porque sabemos que este problema existen en otros municipios de la entidad”, puntualizó el docto Tinoco Gracia.

[bookmark: _GoBack]También coordinan el Programa Universitario de Educación Preventiva de Riquetsiosis las maestras Mariana Jácome Ibarra y Rosa Elva Mattar, con el respaldo de los doctores Julia Dolores Estrada Guzmán y Víctor Manuel González Vizcarra, directores de la 
Facultad de Medicina y del Instituto de Investigaciones en Ciencias Veterinarias, respectivamente.
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